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Noaks Arks till Alimedalen for att informera om hiv och hivtestning

Hiv &r en stindigt aktuell fraga som berdr alla. Uppmiarksamheten i media dr dock 6ver tid lag och kunskapsnivan hos
allmanheten ar langtifran tillracklig. Det finns d&ven grupper i samhéllet som séllan nas av information om méjligheten att
hivtesta sig gratis och anonymt i Sverige. Hit h6r migranter som kommer till Sverige i vuxen alder. Dessa &r nagra saker vi pa
Noaks Ark vill vill dndra pa. Tisdag till fredag under Almedalsveckan hittar du oss i Visby nere i hamnen.

Vara hivinformatérer aker under sommaren Sverige runt for att informera och svara pa fragor. Turen har nu kommit till Gotland och Visby. Vart
besok i Alimedalen och andra platser i Sverige &r en viktig del av vart utatriktade och upps6kande arbete. Nagra av vara mal och syften med
detta ar:

«att na ut till grupper som annars inte nas av information om smittvagar, skydd och hivtestning,

«att bidra till tidig diagnosticering av hiv,

«att bidra till 6kad kunskap om hiv och ddrmed &ven bidra till att mildra det sociala stigma som omgérdar hiv,

-att paminna semesterlediga svenskar om vikten av att mitt i sommaryran skydda sig mot sexuellt verférbara sjukdomar.
Tider och plats Aimedalsveckan

1 juli Hamnplan, Visby, 11-15
2 juli "
3 juli "
4 juli "

OBS! Ingen testning i samband med besotket i Visby. Dock gar det att testa sig pa nagra av vara Noaks Ark-féreningar samt hos de
vardinrattningar vi hanvisar till.

Presskontakter:
Jeanne Masimango, projektledare och ansvarig for migrantverksamheten pa Noaks Ark Stockholm. Tel/mob: 08-700 46 18

Noaks Ark Direkt 020-78 44 40. For fragor om hiv (smittvagar, skydd, testning etc.)

Viktigt med tidig upptackt av hiv

Tidig diagnos av hiv ar viktigt av flera skal. Ju tidigare effektiv hivbehandling kan séttas in desto mindre risk att immunférsvaret hinner ta
skada, nagot som kan fa féljder for mojligheterna att leva ett fullgott liv trots hiv. En vél fungerande hivbehandling minskar smittsamheten
dramatiskt hos en person med hiv jamfért med en obehandlad hivinfektion. Tidig upptéckt och dérmed tidig behandling bidrar alltsa till att
minska spridningen av hiv. Samhallsekonomiskt leder tidig upptackt aven till minskade sjukvardskostnader. Idag ar tyvarr sen diagnos av hiv
ett problem i Sverige. Detta understryker det som &r en av Noaks Arks viktigaste fragor - att verka for att vi blir battre pa hivtestning i Sverige.
Det &r naturligtvis en logisk kedja: Ingen testning — ingen upptéckt — ingen behandling.

Hivtestning pa Noaks Ark
Noaks Ark erbjuder hivtestning med snabbsvar i Stockholm, Norrképing, V&xjé och Malmé. Mer info pa: www.noaksark.org/hivtest

Sa kan vi bli battre pa hivtestning

Mer snabbsvarstestning
Vid traditionell venprovtagning far patienten vanta i dagar fér beskedet man oroar sig for. Med snabbsvarstestning far patienten beskedet
inom femton minuter. Snabbsvarstestningens enkla logistik 6ppnar dessutom for flera sétt att géra testningen lttillgénglig.

Fler aktorer och samverkan

Sjukvardshuvudmannen maste acceptera att alla inte har fortroende for dagens utférare av testning och bérja samarbeta mer med
civilsamhallets aktorer. For att 6ka tillgangligheten bor till exempel testning i stérre utstrackning kunna utféras av aktérer som har direkt
kontakt med epidemiologiskt relevanta malgrupper. Jamférelser mellan hur framgangsrika olika regioner i landet &r att till exempel na migranter
med erbjudande om testning visar att grasrotsengagemanget ar avgérande. Har borde vi utnyttja civilsamhallets natverk och kunskaper battre.

Riksforbundet Noaks Ark arbetar for att minska spridningen av hiv och dess féljder for enskilda och samhéllet. Vi bidrar till férebyggandet av hiv
och andra blodburna och sexuellt 6verférbara infektioner. Vi verkar for 6kat vélbefinnande hos hivpositiva och nérstaende. Genom 6kad
kunskap och opinionsbildning vill vi 6ka medvetenheten och kunskapen om hiv i samhéllet. wvw.noaksark.org



