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Noaks Arks hivkampan; till Stockholms fororter

Hiv &r en stindigt aktuell fraga som berdr alla. Uppmiarksamheten i media dr dock 6ver tid lag och kunskapsnivan hos
allmanheten ar langtifran tillracklig. Det finns d&ven grupper i samhéllet som séllan nas av information om méjligheten att
hivtesta sig gratis och anonymt i Sverige. Hit h6r migranter som kommer till Sverige i vuxen alder. Dessa ar nagra saker vi
genom var sommarkampanj vill dndra pa.

Vara hivinformattrer har under sommaren akt Sverige runt i Noaks Arks gréna minibuss for att informera och svara pa fragor. Det &r nu dags att bescka
Stockholms fororter ytterligare en gang. Sommarkampanjen vander sig till alla som behover eller vill veta mer om hiv och hivtestning med sarskilt fokus pa
migranter.

-Vi et att en relativt stor andel av nyupptéckta fall av hivi Sverige finns i migrantgruppen och att manga av dem far sin hivdiagnos sent, da medicinering
redan borde ha satts in. Darfor ar bland det viktigaste med kampanjen att na ut med information om hivtestning i Sverige. Vi méarker tydligt att manga av
dem vi méter inte vet vart de ska vénda sig for att gora ett hitest, séger Jeanne Masimango, projektledare for kampanjen.

Snabbsvarstest pa Noaks Ark Stockholm Noaks Ark Stockholm har erbjudit hivtest med snabbsvar i snart fyra ar och fran och med i ar driver vi som
forsta aktor i Sverige utanfor sjukvarden mottagningen i egen regi. Vi anvander oss av snabbsvarstester som tas med ett stick i fingret. Blodprovet
analyseras med hjalp av en testremsa och du far svar inom 15 minuter.

OBS! Ingen hivtestning sker pa plats under kampanjen, déaremot i vara lokaler pa Noaks Ark Stockholm, Eriksbergsgatan 46.
Platser:

5/8 Skarholmen, 12-16

6/8 Rinkebytorg, 12-16

7/8 Farsta centrum, 12-16

12/8 Skéarholmen, 12-16

13/8 Husby torg, 12-16

14/8 Skarholmen, 12-16

15/8 Ragswed, 12-16

Med sommarkampanjen vill vi:

*Na ut till grupper som annars séllan nas av information om smittvégar, skydd och hivtestning.

» Genom 6kad kunskap mildra stigmat som omgérdar hiv och minska den sociala utsatthet som hivpositiva och narstaende lever under i Sverige idag.

For fullsténdig tuméplan se var webb: www.noaksark.org/omoss/aktuellt_sommarkampanj.asp

Evenemanget ingar i en rikstackande kampanj som genomfors av Riksforbundet Noaks Ark pa uppdrag av Smittskyddsinstitutet. Projektledare ar Jeanne
Masimango.

Presskontakter
Jeanne Masimango, projektledare for sommarkampanjen och ansvarig fér migrantverksamheten pa Noaks Ark Stockholm. Tel/mob: 08-700 46 18
Noaks Ark Direkt 020-78 44 40. For fragor om hiv (smittvégar, skydd, testning etc.)

For fragor kring statistik hanvsar i till Smittskyddsinstitutet. www.smi.se

Sen hivdiagnos betydande problem i Sverige

Enligt de svenska hivklinikernas kvalitetsregister, InfCareHIV, diagnostiserades 60 procent av alla patienter 2011 i ett sent skede da infektionen redan hade
en sadan paverkan pa immunforsvaret att hivbehandling rekommenderas. | en nyligen publicerad studie konstaterar ocksa Smittskyddsinstitutet att sen
hivdiagnos ar ett betydande problem i Swerige.

Viktigt med tidig upptackt
Eftersom \iruset &r mycket mer smittsamt de forsta sex manadema efter smittillfallet &r tidig upptackt viktig for minskad smittspridning. Dessutom ger en
tidig diagnos mgjlighet till tidig behandling. Samhallsekonomiskt leder tidig upptéackt till minskade sjukvardskostnader och sjukskrivningstal.

Fakta om hiv i Sverige
I slutet av 2012 fanns det cirka 6 200 personer med kand hivdiagnos och med behandlingskontakt inom svensk sjukvard.

2012 rapporterades 441 nya hiviall. En svagt 6kande trend av rapporterade fall av hivinfektion har obsenerats i Sverige sedan 2003.

Vanliga fragor och svar hivtestning



Nar bor jag testa mig? Om du sjalv anser att du utsatt dig for en risk att smittas med hiv ska du testa dig. Vi anser &wen att den som bara vl weta sin
hivstatus ska kunna testa sig utan krangel.

Kan jag testa mig direkt efter risk? Det test som anvands reagerar for antikroppar mot hivsom hos de allra flesta kan upptéckas mellan tre till sex
veckor efter smittillfallet. Inom den svenska sjukvarden finns riktlinjen att det ska ha gatt tolv veckor fran ett givet risktillfalle for att testet ska ha stérsta
majliga sakerhet. Detta bor och far inte tolkas som att man maste vanta sa lang tid. Eftersom tidig upptéckt &r viktigt forordar vi pa Noaks Ark tidig testning,
&ven om testet kommer behdva kompletteras med senare taget test.

Kan jag vara anonym? Ja, du har lagstadgad rétt att testa dig anonymt. Vid ett positivt svar kommer dock din identitet beh6va faststéllas.
Var kan jag testa mig? Det kan ofta vara bra att vénda sig till ndgon av de mottagningar som har stérst erfarenhet och kunskap om hivtestning. Detta &r i
regel infektionsmottagningar och hud/kénsmottagningar (kallas ibland for STD-, STI- eller sesam-mottagningar). Du som &r ung kan ocksa vénda dig till din

lokala ungdomsmottagning. Du ska dock kunna testa dig kostnadsfritt och anonymt pa vilken vardcentral, huslékarmottagning eller privatlakarmottagning
som helst.

Fakta om hiv pa internet
Noaks Ark

Hivportalen
Smittskyddsinstitutet

Hivfakta kopplat till migranter

Hivportalen

Smittskyddsinstitutet- migration och prevention

Rapporter och studier

Smittskyddsinsitutet — Tidig eller sen hivdiagnos

Joumal of the Intemational AIDS Society A high occurrence of late presenters and missed HIV diagnosis in clinical care in Sweden

Riksforbundet Noaks Ark arbetar for att minska spridningen av hiv och dess féljder for enskilda och samhéllet. Vi bidrar till férebyggandet av hiv
och andra sexuellt 6verférbara infektioner. Vi verkar fér 6kat vélbefinnande hos hivpositiva och nérstaende. Genom 6kad kunskap och
opinionsbildning vill vi 6ka medvetenheten om hiv och lindra hivpositivas utsatthet i samhéllet. www.noaksark.org



