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Hjalphjartan utmanar varden

Ny medicinsk teknologi som mekaniska hjéalphjartan raddar liv, men trots goda resultat blir patienten inte riktigt botad och
behandlingen avslutas aldrig helt.

Ett sextiotal svenskar med svar hjartsvikt behandlas arligen med mekaniskt hjilphjarta, ofta i vantan pa en transplantation.
Behandlingen &r riskfylld och stéller hoga krav pa bade patienter och vardpersonal.

— Modern medicin &r fascinerande och blir alltmer mirakulds. Samtidigt ger 6kad teknikanvandning och specialisering inte tillréckligt utrymme
for att hela ménniskan tas om hand och inte bara fysiska och biologiska aspekter, sdger Haris Agic, som &r antropolog och nyligen har
doktorerat vid Linkdpings universitet.

I nio manader har han f6ljt personal och patienter pa ett svenskt universitetssjukhus som genomfér behandling med hjalphjarta. | avhandlingen
analyserar han de sociala och kulturella aspekterna av behandlingen. Han menar att hoppet fyller en viktig funktion.

— For patienterna pendlar hoppet mellan den kris som en livshotande sjukdom innebér och de 16ften som teknikens framsteg medfér. Fér
vardpersonalen inger teknikens utveckling hopp om att rddda liv nar inga andra behandlingar fungerar.

Trots att behandlingsresultaten ofta &r goda och rédddar manga liv, blir patienterna aldrig riktigt botade utan fortséatter vara beroende av
medicinska kontroller och behandlingar. Alla kan inte forlika sig med att férbli bundna till den kliniska varlden medan andra upplever radsla och
oro infor ett liv utan sjukvardens beskydd.

Att leva med ett hjalphjarta innebar manga praktiska problem som skapar ovisshet. Hiartpumpen drivs med batterier som maste laddas var
sjatte timme, men ansluts pa natten direkt till elnatet. Det gor att ett férsenat tag eller en natt med aska kan bli en fraga om liv eller dod.

Saret i bukvaggen dar sladden I6per fran batterierna till hjartpumpen inne i kroppen kréaver dessutom daglig skétsel. En infektion som borjar i
saret ar den vanligaste dodsorsaken bland patienter med mekaniskt hjalphjarta.

— Patienten ar varken frisk eller sjuk. For deras atergang till vardagslivet &r det problematiskt att behandlingen inte far ett riktigt avslut, sager
Haris Agic.

Avhandlingen heter Hope Rites — An Ethnographic Study of Mechanical Help-Heart Implantation Treatment.

Haris Agic disputerade den 30 mars och kan nas pa haris.agic@liu.se och 070-6073193.



