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Flest brander startar i koket — bara 15 procent av hushallen har en
brandslackare i kdket

Trots att tre av fyra kanner till att de flesta branderna startar i koket ar det bara 15 procent i Sverige
som har en brandslackare i koket. Det visar en undersokning fran ICA Forsakring som &r
framtagen av Novus. En brandslackare i koket kan slacka mindre brander och bidrar till att skapa
ett tryggare kok.

Enligt statistik fran Myndigheten for samhallsskydd och beredskap ar koket den vanligaste
startplatsen for brander — och spisen ar en vanlig brandorsak. Manga kanner till att koksbrander ar
vanligast, men kunskapen om exakta brandorsaken &r sdmre. Enligt undersékningen som
genomforts av Novus pa uppdrag av ICA Forsakring svarar fler an hélften (53 %) att de flesta
branderna orsakas av levande ljus.

— De flesta anvander spisen dagligen, men tanker inte pa att det ar den storsta brandrisken i
hemmen. Brander startar ofta for att man gor ett misstag som hor ihop med att vi gléommer, stressar
eller helt enkelt tanker pa nagot annat. Mat och matlagning ska vara enkelt, sakert och roligt. Ett
grundlaggande rad ar darfor att inte lamna kastrull eller stekpanna pa en varm spisplatta nar du
lamnar koket, sager Lovisa Seward, skadechef pa ICA Forsakring.

F& har placerat en brandslackare i koket, men 68 procent har en slackare nagonstans i hemmet.
Undersokningen visar skillnader i &lder och regionalt 6ver hur manga som har brandslackare.
Bland unga &r andelen hushall med slackare lagre och nastan halften saknar brandslackare.
Generellt &r brandsakerhet i storstaderna sdmre. Nastan halften av bostaderna i storstédderna i
Sverige saknar brandslackare.

Koket ar en samlingsplats i hemmet som anvands till mycket. Smartphones och surfplattor kan
anvandas i koket for att hitta matinspiration och recept. Det behdver inte innebara nagot brandrisk
att anvanda smartphones i koket, men det ar viktigt att vara uppméarksam samtidigt som spisen ar
paslagen. Undersdkningen visar att fler an halften (58 %) ofta eller ibland anvander sin smartphone
samtidigt som de lagar mat. Bland den yngre malgruppen (18-29 ar) anvander 82 procent
smartphonen vid matlagning.

Allmanna rekommendationer for ett tryggare kok:
e Kontrollera att plattor inte lamnas paslagna och att barn eller husdjur inte kommit at
reglagen.
o Koppla en spisvakt till spisen som k&nner av rok eller varme och larmar eller bryter elen till
spisen.
e Lagg pa ett lock om det brinner i en kastrull och forsok aldrig slacka en brand i en kastrull
eller stekpanna med vatten.
e Rengor regelbundet spis, ugn och spisflakt.
e Stanna hemma néar diskmaskinen i koket eller andra maskiner i hemmet &r igang.
e Placera brandslackare pa synlig plats och se till att den ar lattillganglig nar du anvander
spisen.
¢ Ha minst en brandvarnare per vaningsplan och tank pa att ha en nara koket.
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Kort om undersdkningen
Totalt 1057 intervjuer (deltagarfrekvens 61 procent) som genomférdes via webbenkéat 7/1 — 17/1
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2016 av Novus. Slumpmassigt riksrepresentativt urval ur Novus Sverigepanel. Malgruppen &ar
allmanheten 18-79 ar.
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