Pressmeddelande

Solna, 12 december 2014

Stort intresse for julskinka av svenskt ursprung

Julen ar en av de storsta mathdgtiderna pa aret. En ny kundundersokning fran ICA* visar bland
annat att 96 procent firar jul och att 28 procent vill ha mer vegetariskt pa julbordet.

Att julmaten tillhér det mest traditionella vi har i matvag i Sverige avspeglas i ICAs understkning
dar klassiska ratter som julskinka, sill och Janssons frestelse ar det som hamnar i topp pa
julbordet. Samtidigt som vi foredrar traditionell julmat svarar 28 procent att de garna vill ha tips om
hur julbordet kan goras gronare och nyttigare.

| undersokningen framkommer ocksda att manga intresserar sig fér ravarorna i julmaten och 49
procent tycker att det viktigaste nar man koper julskinka ar att kottet ar av svenskt ursprung

Chokladasken ar det viktigaste julgodiset tycker 27 procent. Darefter tycker de som har svarat att
knéck ar viktigast (26 procent).

Resultat i korthet fran ICAs kundpanel*
e Skinka, sill och Janssons frestelse ar det vi helst vill se pa julbordet.
Det viktigaste vid kop av julskinka ar att kottet ar av svenskt ursprung (49 procent).
Flest andel av de svarande (34 procent) &ter tva julbord per ar.
54 procent ser alltid pa Kalle Ankas jul.
79 procent pyntar traditionellt med adventsljusstakar, julgran och julprydnader.
17 procent spenderar mer &n 10 timmar pa att laga mat och baka infor jul.
27 procent skippar garna grisfotter pa julbordet.
28 procent vill se mer vegetariskt pa julbordet. Lika manga vill garna ha tips pa& hur de kan
gora julbordet grénare och nyttigare.

*Undersokningen gjordes med ICAs kundpanel. Fragorna lades ut den 25 november och I&g ute till och med den 10
december 2014. 1298 personer svarade pa understkningen.

For mer information
Se hela rapporten fran ICAs kundpanel om julen.
ICAs presstjanst nds pa telefon: 010 422 52 52

ICA vill gora varje dag lite enklare. Med fokus p& mat och méltider &r ICA ledande inom detaljhandel i Sverige. ICA ager och
forvaltar ocksa fastigheter samt erbjuder finansiella tjanster. De 1 321 butikerna i Sverige drivs av fria handlare i samverkan.
ICA é&r en del av ICA Gruppen. For mer information om ICA, se ica.se.



http://www.icagruppen.se/media/#!/kundpanel

