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Stockholm den 5 november 2013, regeringsuppdrag.

Storre risk att bli sjukskriven
for mammor | Orebro lan

Sannolikheten att bli sjukskriven ar 21 procent hogre for forstagangs-
mammor i Orebro lan jamfort med riket i sin helhet, visar en ny studie
om kvinnors sjukfranvaro fran Férsakringskassan.

Resultatet bygger pa en registerstudie av samtliga kvinnor och man som fick
sitt forsta barn 2005 dar samband mellan graden av jamstalldhet mellan
makarna i saval hemmet som pa arbetsmarknaden och risk for mammans
sjukskrivning analyserats.

Faktorer sa som utbildningsniva, inkomst, var man bor, arbetsgivare och yrke
har betydelse for sjukfranvaro (mer an 14 dagar). Kvinnor som arbetar inom
vard, skola och omsorg I6per storst risk att bli sjukskrivna.

De viktigaste resultaten fran studien (géaller hela riket):

e Sannolikheten att bli sjukskriven &r 30 procent hogre for kvinnor &n
man redan 2 ar fore forsta graviditeten. Tva ar efter andra barnet ar
sannolikheten for sjukskrivning mer dn dubbelt sa hog for kvinnor &n
for man.

e Mammor som tar det storsta ansvaret i hemmet, samtidigt som de har
en likvardig stéllning i arbetslivet som pappan, l6per storre risk att bli
sjukskrivna.

e Sannolikheten att bli sjukskriven dkar ocksa for bade kvinnor och man
nar man har ett extra vardkravande barn i familjen, sannolikheten ar
dock &nnu storre for kvinnan.

Fakta
» Genomsnittet for antal dagar med sjukpenning ar generellt stt hogre i
Orebro lan jamfort med riket i stort. | september var det sa kallade
sjukpenningtalet 9,1 dagar jamfort med riksgenomsnittet pa 8,19 dagar.

e Forsakringskassan presenterar i december 2013 en mer djupgaende
analys av sjukfranvaron inom de psykiska diagnoserna. Dessutom
kommer vi att undersdka foraldraledighetens betydelse fér senare
fordelning av arbete i hemmet samma manad.

e Rapporten ar svaret pa ett regeringsuppdrag och presenteras idag pa ett
seminarium som socialforsakringsministern UIf Kristersson initierat.
Media ar valkomna.
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