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Pressmeddelande

Folksam deltar i Korpens nya satsning for en skadefri fotboll

Folksam blir de kommande tre dren samarbetspartner till Korpen Svenska
Motionsidrottsforbundets ungdomssatsning for en skadefri fotbollsutovning.

Korpen samlar éver en miljon aktiva 6ver hela Sverige inom lagidrott och grupptréning.
Folksam dr sedan januari 2014 partner och forsékringsgivare till Korpen och
olycksfallsforsédkrar Korpens medlemmar. Fotboll dr en mycket populér idrott inom Korpen,
och inom forbundet finns nédrmare 4 500 fotbollslag.

— En av fotbollens vérsta mardrommar, framre korsbandsskador, tvingar varje &r spelare att
sluta med fotboll och ménga far framtida kndproblem. Vi vill att man ska kunna sporta och
ha kul med Korpen hela livet, sdger Thomas Bergstrom, motionsidrottschef pd Korpen.

2009 genomfordes forskningsprojektet Kniakontroll inom svensk flickfotboll. Bakom
projektet stod Svenska Fotbollférbundet med stdd fran Folksam. Forskningsresultatet visade
att ndstan 2/3 av alla frédmre korsbandsskador hos fotbollsspelande tonérstjejer kan
forebyggas med ett speciellt uppvarmningsprogram. Inom ramen for det nya samarbetet
mellan Folksam och Korpen ska unga medlemmar, savil killar som tjejer, nu
rekommenderas detta uppvarmningssprogram.

— Folksam ér idrottens forsékringsbolag och vi forsdkrar nio av tio aktiva idrottsutovare i
Sverige. Vi ldagger ett stort engagemang pa skadeforebyggande aktiviteter for vara kunder
och malet ar att & ner antalet svara kniskador bland Korpens unga spelare, sidger Lars-Inge
Svensson, chef for Folksam Idrott.

Korpen vixer pa ungdomssidan och Folksams kunskaper kring knédskador bland unga
fotbollstjejer dr en viktig del av det nya samarbetet.

— Vi dr mycket positiva till samarbetet med Folksam. De har mycket att tillfora i kompetens
och kunskap inom skadeforebyggande arbete, siger Thomas Bergstrom.

For ytterligare information:
Lars-Inge Svensson, chef Folksam Idrott, telefon 0708-31 52 17
Thomas Bergstrom, motionsidrottschef Korpen, telefon 070-744 56 77

Om Folksam

Folksam é&r ett kundégt foretag. Vi erbjuder forsdkringar och pensionssparande. Néstan varannan
svensk &r forsékrad hos Folksam och vi dr en av Sveriges storsta kapitalforvaltare. Var vision ér att
ménniskor ska kidnna sig trygga i en hallbar virld. Las mer pA www.folksam.se





