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Dubbat eller odubbat? Sa valjer du ratt dack i vinter

I stora delar av landet ger dubbfria vinterdick och antisladdsystem det bista skyddet
mot olyckor. Det ér bara fran Dalarna och norrut som dubbdiick r att foredra — det
visar Folksams granskning.* Har du en gammal bil utan antisladd bor du ha
dubbdiick. Men oavsett diick ar de mest avgorande faktorerna for att undvika
olyckor antisladdsystem och att anpassa korningen efter underlaget.

Dubbat eller odubbat? Infor varje vintersasong hors olika roster om vilka dick som ér bist.
Dirfor har Folksam granskat testdata for 44 dubbade, 31 nordiska dubbfria samt 11
centraleuropeiska vinterdéck for att undersoka vilken typ av ddck som fungerar bést pa
vinterviglag i olika delar av Sverige. Granskningen utgar ifran att det finns ett samband
mellan bromsstricka och olycksrisk.

— Valet mellan dubbade och dubbfria vinterddck dr nagot som bekymrar manga bilister.
Det &r darfor vi engagerar oss i fragan och vill hjédlpa osékra bilister med valet av
vinderdick, sdger Anders Ydenius, trafiksdkerhetsforskare hos Folksam

Folksams granskning visar att nordiska dubbfria vinterddck dr bist anpassade for
vinterklimatet i sodra och mellersta Sverige. Trots att bromsstréickan blir nagot kortare med
helt nya dubbdick, sa &r det barmark i de delarna av Sverige sa stor del av vintern att
dubben slits ner och narmar sig dubbfria dick efter bara nagot ar.

Bor man i norra delen av landet, fran Dalarna och uppat, ser ldget annorlunda ut. Eftersom
viglaget till storsta delen bestar av is och packad snd slits inte dubbdécken i samma
utstriackning, och dubben ger kortare bromsstriacka. Dir dr rekommendationen att alltid
anvinda dubbdick i vintertid.

Det viktiga dr att vélja ritt typ av didck for det omradet kor i. Bor och kor man i norra
Sverige rekommenderar vi dubbdick, men annars dr nordiska dubbfria dick bittre. Det
finns inget sdkerhetsméssigt skl till att vilja centraleuropeiska framfor nordiska dubbfria
dick ens ldangst soderut i Sverige.

Men det finns undantag. Om bilen saknar antisladdsystem rekommenderar Folksam att
kora med dubbdick i hela Sverige. Rekommendationen baseras pa tidigare studier** av
dubbdickens effekt pa sno och is. Har bilen antisladdsystem ger dubbfria dédck bra grepp
dven pa is och sno.

Det finns ocksa starka miljoskil att vilja bort dubbdédcken. Barmarkkorning med dubbdick
ir en bevisad hélsofara.

— Aven om dubbdick ger minskad bromsstriicka pa sno och is nir de ir helt nya, s&
minskar effekten redan efter ndgon sdsongs korning pa barmark eftersom dubben slitits
ned. Om nistan all korning sker i storstadsomraden dér det oftast dr barmark, @r dubbfria
att foredra, sdger Anders Ydenius.

* Folksam har anvénda testdata for nya vinterddck fran tidningarna Aftonbladet, Auto Motor & Sport och Vi
Bildgare. Utifran testdata fran 44 dubbade, 31 nordiska dubbfria samt 11 centraleuropeiska vinterdéck har
medelvirden riknats ut for bromsstrickorna efter ddcktyp och underlag. For att kunna koppla tidningarnas
tester av nya déick med verkliga data har vi studerat vilka underlag som bilolyckorna skett pa. Olycksmaterialet
bestar av 22500 polisrapporterade olyckor som intréffade under vinterperioden 1dec-31 mars 2009-2013.
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** Strandroth et a. (2012) "The effects of studded tires on fatal crashes with passenger cars and the benefits of
electronic stability control (ESC) in Swedish winter driving." Accident Analysis and Prevention 45: 50-60.
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Folksams rekommendation till val av vinterdack

Omrade ”norr” (Dalarna, Givleborg och norrut)

Visar att dubbdick dr att foredra i norra Sverige. De nordiska dubbfria vinterdicken har i
genomsnitt 17 procent lingre bromsstricka dn dubbdéck och de centraleuropeiska
motsvarande 35 procent ldngre bromsstricka. Virt att notera dr ocksa att vatt/torrt viglag
endast utgor 9 procent i omrade norr under vinterperioden. Darfor slits inte dubbdécken i
samma utstrickning och kan behalla sitt forsprang pa is och packad sn6 gentemot dubbfria
dick.

¢ Folksams rekommendation: Dubbdick i omrade norr.

Omrade ”mitt” (Virmland, Orebro, Vistmanland, Uppsala, Viistra Gétaland,
Ostergotland, Sodermanland och Stockholms liin)

Hir dr bromsstriackan i genomsnitt 11 procent kortare for dubb jamfort med nordiska
dubbfria medan de centraleuropeiska har drygt 23 procent ldngre bromsstricka. Eftersom
dubben i dubbdick som rullar mycket pa barmark riskerar att slitas ned, kommer
dubbdickens bromsformaga nirma sig dubbfria redan efter nagot ar. Andelen barmark ér i
materialet drygt 40 procent vintertid.

Barmarkkorning med dubbdick #r dessutom en bevisad hélsofara. Sa trots att dubbddcken
har ett visst Overtag som nya anser vi inte att fordelen 4r tillrickligt stor och dessutom
minskar férdelen redan efter nagot ars korning.

¢ Folksams rekommendation: Vilj nordiska dubbfria déck pa bilar med antisladd.
De centraleuropeiska didcken avrader vi fran att anvinda. Om bilen saknar
antisladd rekommenderar vi dubbdick.

Omrade ”’soder” (Halland, Jonkoping, Kalmar och soderut)

Skillnaden mellan bromsstridcka hos dubb och dubbfritt i omrade sdder &r mindre 4n i
omrade mitt, cirka 7 procent. Argumentationen &r i huvudsak samma som for omrade mitt.
Eftersom andelen barmark vintertid &r sa hog som 58 procent i omrade soder, dr
miljoskilet dn starkare att vilja dubbfria didck. Det finns inget sdkerhetsmassigt skil till att
vilja centraleuropeiska framfor nordiska dubbfria inte ens ldngst soderut i Sverige.

¢ Folksams rekommendation: Vilj nordiska dubbfria dick. Om bilen saknar
antisladd rekommenderar vi dubbdick.



