h1 Lansforsiakringar

Kraftigt 6kad oro for sin framtida pension

Nistan hiilften av befolkningen uppger att de ér oroliga for att inte klara sig pa sin framtida pension. Nya siffror visar dessutom pa en kraftig
okning de senaste sex aren dir kvinnors oro ékat fran 35 till 51 procent. Detta visar en undersékning fran Liinsforsikringar.

— Till viss del &r oron befogad. Berdkningar visar att ménga av framtidens pensionidrer kommer att fa en betydligt ligre pension &n sin slutlon. Men genom att
forsta vad som paverkar gar det att minska oron genom att fatta medvetna beslut och héja sin framtida pension. Om man har lang tid kvar till pensionsdagen
#r det ofta stora belopp det handlar om, séger Elisabeth Hedmark, privatekonom pa Linsforsikringar.

Det &r betydligt fler kvinnor &n mén som oroar sig. Totalt uppger 45 procent av befolkningen att de dr oroliga for att inte kunna klara sig pa sin pension. 51
procent av kvinnorna jimfort med 38 procent av ménnen oroar sig. Motsvarande siffror fér 2010 &r 35 respektive 23 procent.

Tips for hogre pension

Arbeta heltid. Deltidsarbete minskar pensionen och om méjligt ar det béttre att dela pa deltiden med sin partner.

Kompensera med extra sparande om du &r hemarbetande under manga ar.

Gifta par kan 6verfora sin premiepensionsritt till varandra for att 6ka pensionen for den som far ligre pension.

Minska eventuellt efterlevandeskyddet. Kontrollera vilket skydd till efterlevande som ingér i bade tjénstepensionen och det privata pensionssparandet
och besluta om det ligger pa en rimlig niva.

Fraga: Ar du orolig for att du i framtiden inte kan klara dig pa din pension?

2010 2016
Man 3% 3%
Kvinna 35% 1%
Alla % 5%
Om undersokningen

Totalt har 1 000 privatpersoner i dldern 16-64 ér intervjuats av PFM Research pa uppdrag av Linsfoérsékringar. Intervjuerna har genomforts genom
webbintervjuer under december 2016. I undersdkningen 2010 intervjuades 2 650 personer i samma aldersintervall. Fragan som stilldes var: dr du orolig f6r att
du i framtiden inte kommer att klara dig pa din pension?

For ytterligare information kontakta:
Elisabeth Hedmark, privatekonom Lénsforsékringar, telefon 0739-64 19 69

Pressjour, telefon 08-588 41850

Lansforsakringsgruppen bestar av 23 lokala och kundigda Iinsforsiakringsbolag och det gemensamt dgda Lansforsékringar AB. Genomisitt lokala
lansforsékringsbolag far kunderna en helhet av bank- och forsakringstjanster. Genom Agria Djurforsékring erbjuder vi djur- och grodaforsikring,
genom Linsforsakringar Fastighetsformedling helhetslosningar for en trygg bostadsaffir och genom Wasa Kredit finansieringstjénster som leasing,
avbetalning och lan.



