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Fredrik Larsson ar ny kokschef pa prisbelonta Villa Sjotorp pa
Lyckorna

Fredrik Larsson har anstillts som ny kékschef pa Hotell Villa Sjétorp pa Lyckorna utanfor Ljungskile. Han kommer narmast fran
Port Sud i Skdrhamn och arbetade innan dess under sju ar som kokschef pa den privata och exklusiva golfklubben Oustgen
Country Club utanfér Oslo i Norge. — Vi dr valdigt glada éver att Fredrik Larsson borjar arbeta hir hos oss pa Villa Sjétorp. Han
har med sig nya och spdnnande idéer som ger inspiration att fortsitta att utveckla var erként goda mat ytterligare, séager Ellika
Mogenfelt som dger och driver Villa Sjétorp.

Nyligen tilldelades \illa Sjétorp den internationella utmérkelsen Historic Hotel Gourmet Award och har i White Guide 2016 fatt det hdgsta betyget bland samtliga
hotell anslutna till Countryside Hotels och &ven ett avde allra hdgsta betygen for restauranger i hela Bohuslan.

— Matlagningen pa Villa Sjctorp har &nda sedan starten 1995 kannetecknats aven medvetenhet och respekt for révaran och producenterna. M ser det som var
uppgift att foradla ekologiska och lokala ravaror till en minnesvard och njutbar upplevelse for vara besokare.

Den forsta utmaningen for Fredrik Larsson som kokschef &r att forbereda de uppskattade julmiddagarna pa Mlla Sj6torp som serveras mellan den 26 november
och den 22 december.

— Det kanns valdigt bra och inspirerande att borja arbeta pa Mlla Sjctorp. Det &r ett lite mindre stélle men med ett valdigt gott renommé or sin goda mat och med
mycket bra manniskor som arbetar har. Dessutom &r miljon och atmosfaren har i huset nagot alldeles extra nar vi narmar oss jultider, sager Fredrik Larsson.

Forutom lang erfarenhet som kokschef ar Fredrik Larsson aven utbildad sommelier vilket ocksa paverkar hans arbete i koket. Tillsammans med restaurangchefen
och sommelieren Harald Laanemets Véljer de ut viner som passar med de olika matratterna. \illa Sjétorp har ocksa varit tidiga vad géller |attdrycker producerade pa
svenska bar och frukter som alternativfill vin.

— Jag gillar att experimentera och kombinera olika smaker i min matlagning och ofta har jag ett visst vin i atanke redan nar jag komponerar en matrétt. | vart moderna
samhélle finns en 6kad medvetenhet runt drycker i kombination med mat och dess majlighet att lyfta maltiden ett extra steg.

Enligt Fredrik Larsson kommer det mesta &nda att vara sig likt pa Milla Sjétorp &ven med en ny kokschef i huset.

— Jag trivs i matsalen och gillar den sociala direktkontakten med gésterna. Just métet med besdkamna ger energi och nya idéer till att utveckla koket och
matlagningen pa Mlla Sj6torp ytterligare nagra snapp.

For mer information:

Ellika Mogenfelt, &gare Mlla Sjctorp. Tel: 0522-201 74. E-post: info@nillasjotorp.se

Fredrik Larsson, ny kdkschef \illa Sjétorp. Tel: 076-347 87 79.

www.villasjotorp.se

Villa Sjétorp byggdes 1901 somsommarbostad &t bruksagare Eril Haeger pa Lilla Edets pappersbruk. Haeger ritade sjélv villan och I4t tillverka delarna av norrlandskt kérnvirke. Pa

pramer fraktades de till Lyckorna via Goteborg och pa kort tid restes den megnifika villan. Idag &r huset hotell och restaurang med ekologisk profil med huvudsakligen narproducerade
ravaror. | White Guide 2016, Nordens ledande guidesystemfér restauranger och caféer, tilldelas Villa Sjétorp 70 poang vilket &r det hogsta betyget bland sarrtliga hotell somar anslutna il

Countryside Hotels. Villa Sjétorp tilldelades den internationella utmérkelsen Hstoric Hotel Gourmet Award 2017.



