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Auf Sagen-Spuren wandern  

Dahner Felsenland lädt zu Sagenwoche in der Pfalz ein 

 

Wenn das Dahner Felsenland vom 26. August bis zum 01. September wieder zur Felsenland 

Sagenwoche einlädt, sind alle Augen auf die Legenden des Dahner Felsenlandes gerichtet. Während 

einer der zahlreichen Sagenwanderungen erklimmen Wanderer die Burg  Berwartstein und warten auf 

die „Weiße Frau“. Eine Geschichte von Mut und Verzweiflung.  

 

Wie die Ritter in der Legende, bahnen sie sich den Weg über die schmalen, naturbelassenen Pfade 

bis zur Burgterrasse. Wo einst lodernde Flammen tobten, genießen die Wanderer heute nur die 

abendliche Himmelsröte über dem Pfälzerwald. Gespannt lauschen sie der Geschichte von Martin 

Seidler, bekannt aus „Kaffee oder Tee“ des SWR Fernsehens, der sie gedanklich mit auf eine 

Zeitreise nimmt. 

 

Da stürzt sie bereits von den Zinnen in die Tiefe – die weiße Frau. Seinerzeit von der Angst vor den 

Angreifern und der Verzweiflung getrieben, sah das Burgfräulein keinen anderen Ausweg als mit 

ihrem Neugeborenen in die Flammen zu springen. Doch seitdem kehrt ihr Geist jedes Jahr zurück, um 

die dramatischen Szenen noch einmal zu erleben.  

 

Mystische Erlebnisse wie diese sind während der Dahner Sagenwoche nichts Ungewöhnliches. 

Geisterschlösser und dunkle Felskammern, steinerne Helden und geheimnisvolle Wesen erwachen 

zum Leben und lassen das Dahner Felsenland zum Schauplatz der berühmten Legenden und Sagen 

werden. Sagenwanderungen, Hörerlebnisse, Rittermahle und magische Nächte entführen Wanderer 

und alle Sagen-Begeisterte in eine „fast unbekannte Welt“.  

Weitere Informationen zur Dahner Sagenwoche erhalten Sie bei der Tourist-Information Dahner 

Felsenland, Schulstr. 29, 66994 Dahn, Tel.: 06391-9196222. 

 

 

 

Letzte Pressemitteilung verpasst? 

Die Juni-Meldung „PWW-Tester gesucht“ und das komplette Pressearchiv finden Sie unter 

http://news.cision.com/de/premiumwanderwelten. 
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Über PremiumWanderWelten: 

Unter den PremiumWanderWelten haben sich deutschlandweit acht Wanderregionen zusammengeschlossen. 

Die rund 200 vom Deutschen Wanderinstitut e.V. zertifizierten Premium-Rundwanderwegen bieten 

Wandererlebnisse für jeden Geschmack. 34 Qualitätskriterien fassen die Aspekte des Wandererlebnisses in 

Zahlen. So zeichnen sich die Premiumwanderwege durch eine besonders hohe Qualität und das Angebot 

optimaler, an die Vorlieben der Wanderer angepasster Wandererlebnisse aus. Durch die Kooperation der 

PremiumWanderWelten wird den Wandergästen die Informationssuche erleichtert und eine gleichbleibende 

Qualität garantiert.  

 

Weitere Informationen zu allen acht Regionen 

PremiumWanderWelten c/o TourComm Germany    

Olbrichtstr. 21      

D-69469 Weinheim  

Tel.: + 49 6201 6020828  

info@premiumwanderwelten.de    

www.premiumwanderwelten.de 

 

Weitere Informationen zu den Felsenlandtouren im Dahner Felsenland 

Tourist-Information Dahner Felsenland 
Jacques Noll 
Schulstr. 29 
D-66994 Dahn 
Tel.: +49 6391 919600 
info@dahner-felsenland.de  
www.dahner-felsenland.net 
 

Pressekontakt 

TourComm Germany GmbH & Co. KG 

Jana Goosmann  

Olbrichtstr. 21 

D-69469 Weinheim 

Tel.: + 49 6201 6020828 

jana.goosmann@tourcomm-germany.com  
 

 

Bildinformationen: 

Bild 3001_Berwartstein_Erlenbach: Burg Berwartstein liegt mystisch im Dahner Felsenland 

© Dahner Felsenland, Kurt Groß / Jacques Noll 

Bild 3002_Legendäre_Ritter: Die Sagenwoche lässt alte Ritter-Legenden wieder lebendig werden 

© Dahner Felsenland, Kurt Groß / Jacques Noll 

Bild 3003_Altdahn: Auch Burg Altdahn wird Schauplatz geheimnisvoller Sagen 

© Dahner Felsenland, Kurt Groß / Jacques Noll 
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