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Karlek och stalull — en personlig bok om att vaxa upp med en
utvecklingsstord mamma

— Alla kan inte vara forildrar, men vi vill gidrna tro det, siger Lisbeth Pipping som skrivit
barndomsskildringen Kirlek och stalull — om att viixa upp med en utvecklingsstord mamma
(Gothia Fortbildning). Boken skildrar Lisbeth Pippings kirlekslésa barndom dir
omgivningen valde att blunda f6r misir och vanvard.

— Ménga barn far illa och for f8 barn omhindertas. Varje dr f6ds 1.400 barn som har en
utvecklingsstord forilder och flera hundra tusen barn fods i familjer med alkoholism och psykisk
ohilsa. Vi vet att de finns, indd dr det tyst om dem. Vi madste vdga se och vi mdste viga agera, siger
Lisbeth Pipping.

Kiirlek och stialull, som kom ut forsta gingen 2004, kommer nu i en ny och reviderad upplaga med
ett nyskrivet forord av forfattaren. Dir delar hon med sig av ndgra vittnesmal om vad boken betytt
for andra, bland annat Rebecca som 1 sjunde klass bestimt sig for att ta sitt liv, men dndrade sig nir
hon ldst Lisbeth Pippings bok:

"Nir jag ldst klart boken tinkte jag: Om hon som haft en s& svdr barndom har 6verlevt och fict ett
gott liv, ja dd madste jag ocksd orka leva vidare. S8 du riddade mitt liv med din bok. Tack!”

Boken ndr stindigt nya ldsare som berdrs av Lisberh Pippings personliga berittelse om sin svara
uppvixt med en utvecklingsstéord mamma, en svart alkoholiserad pappa och som ansvarstagande
storasyster till tvd yngre systrar. Men den formedlar ocksd hopp och optimism och médnga inspireras
av hennes formdga att kunna forsonas med sin barndom och skapa sig ett bra liv med tvd egna barn.

— Jag hoppas att den hir fjirde och reviderade upplagan av min bok ska fortsitta berdra minniskor
och bidra till att samhillet far upp 6gonen och tar ansvar f6r barn som far illa. Framfor allt att vi ska
vdga prata mer 6ppet om barn som likt mig har en fordlder som dr utvecklingsstord, siger Lisbeth
Pipping, och ligger till att boken fungerar vil i skolan och sitter igdng viktiga samtal med eleverna.

Susanne Osten, dramatiker, skriver i boken

"Den hir boken ir till oss alla: grannar och medminniskor, pd bussar och i affirer. Vi kan gora sd
mycket mer. Det gér att ge stod, upplysning, empati och dlskande fosterhem. Den heliga
fordldrardtten att dga sitt barn till varje pris méste stringt ifrdgasittas.”

Om forfattaren

Lisbeth Pipping, beteendevetare, teckensprikslirare, forfattare, debattor, kronikor och ofta anlitad
foreldsare, dr mdn om att 6ka kunskapen om forildraskap och utvecklingsstérning samt att
synliggora barnen. Hon ir flerfaldigt prisbelont for sitt engagemang for utsatta barn.
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