Reko

Pressrelease 16 maj 2016

7 200 skolbarn och aldre i Goteborg
serveras nu svensk, ekologisk kyckling

Skolmat ir ett omdiskuterat imne som berér minga. Samtidigt 6kade den svenska forsiljningen av ekologiska
livsmedel snabbast i virlden dr 2015 enligt en undersékning av Ekoweb.! Goteborgs stad ligger i titen och dr
drivande for mer ekologisk mat. Mat stir for en tredjedel av vir miljépaverkan och dirfér maste vi 6ka andelen
miljomaltider som serveras i stadens verksamheter. Idag serverade Goteborgs stad svensk ekologisk och KRAV-

mirkt kyckling i skolor och pa dldreboenden. Det ir Reko kyckling och KRAV vildigt stolta éver.

I Sverige serveras varje dag cirka 3 miljoner miltider i vird, skola och omsorg. Ar 2014 var 27 procent av de livsmedel
som képtes in till offentliga kok ekologiska.? Samma ér tog Géteborgs stad beslut om att allt kétt som serveras i kom-
munen frin och med ar 2014 ska vara ekologiskt. Tidigare har det varit svirt att fi tag pa vissa rivaror som ar ekologiska —
till exempel kyckling. I hostas dubblerade Reko gardar den totala produktionen av ekologisk kyckling i Sverige.
Tidigare var endast 0,2 procent av den kyckling som féddes upp i Sverige ekologisk. Sedan méndagen den 2 maj kan
samtliga enheter i Géteborgs stad bestilla hem Reko kyckling — svensk, ekologisk och KRAV-mirkt kyckling.

— Vi pia Reko strivar efter att hela tiden driva den ekologiska utvecklingen framat. Skolmaltiderna i Sverige dr manga.
Dirfor dr det viktigt for oss att sa manga skolluncher som méjligt dr ekologiska. Det kdnns fantastiskt att veta att vara
barn och dldre far dta en god och hogkvalitativ kyckling frin Reko, for det tycker vi att dem fortjinar. Det dr en friga
som vi brinner for och kidnns extra bra att bidra till, siger Sebastian Holm, VD pa Reko gérdar.

- Genom att laga mer mat frin grunden, med ekologiska ravaror, kan centralkék som Matlandet och KoF Mat och

Lokal servera godare maltider, bade f6r smaklokarna och naturen. Det uppmuntrar vi, fortsitter Sebastian Holm

En god affar att laga mer ekologiskt

Ett kok som arbetar aktivt for ekologisk mat dr centralkoket Matlandet i Lundby Stadsdelsf6rvaltning en av 10
Stadsdelsforvaltningar i Géteborg dir Joachim Johansson dr kdksmastare. De lagar 6 500 portioner mat varje dag till
skolelever i Lundby. Det dr ocksa en av de stadsdelsf6rvaltningar som har beslutat sig for att képa in Reko kyckling.
Det har iven Johann Kjellberg som ir enhetschef pa KoF Mat och Lokal i Orgryte/Hirlanda stadsdelsforvaltning,

som varje dag serverar 650 portioner lunch och lika manga middagar pd dldreboenden i Orgryte/ Hirlanda.

- Nir beslutet togs dr 2014 var det en av de forsta atgirderna vi gjorde att gora plats ekonomiskt £6r kétt av god kvalitet.
Andra atgirder har varit att vilja bort firdigmat och istillet laga frin grunden till exempel fond och buljong, dirigenom
har vi skapat utrymme att kopa bra ekologiska ravaror. Sjilvklart lagar vi mat efter sisong f6r att fd ner priserna och
for kunna servera god mat 6ver hela dret. Genom att vilja bra och smakrikt kétt kan méingden kott minskas och
andra proteinkillor tillsittas; till exempel bonor i kottfarssisen, siger Joachim Johansson, koksmistare pd Matlandet i
Lundby Stadsdelsforvaltning.

! http://www.e-pages.dk/maskinbladet/1180/
http://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/maltider-i-vard-skola-och-omsorg/om-offentliga-maltider/fakta-om-offentliga-malti-
der/#Ekologiskt i offentliga kok
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- KRAV-mirkt och ekologisk mat dr en investering for framtida generationer. Matgisterna i dagens skolor fértjanar
mat som inte férorenar vér jord och vira vattendrag. Dessutom smakar det gott i bide hjirta, hjirna och mage, siger

Staffan Carlberg, kundansvarig offentlig sektor, KRAV.

Aven misterkocken Hikan Thornstrom som driver restaurangen Thornstroms kok i Goteborg (stjdrna i Guide Michelin
och KRAV-certifierad), dr engagerad i de ekologiska méltiderna i Goteborg. Hakan brinner bide for ekologiskt och att
barn och éldre ska fi sd bra mat som moéjligt. Hikan Thornstrom, Goteborgs stad, Reko, KRAV och Martin Servera
har tillsammans gjort det mojligt for elever att dta svensk ekologisk kyckling i skolan.

For mer information, hogupplosta bilder och
intervjuforfragningar, vinligen kontakta:

Emma Lind, PR-konsult pa Kelly and Pling
emma.l@kellyandpling.com | 0735 — 53 72 82

Sebastian Holm, VD Reko girdar
sebastian@reko.nu | 0768 — 52 10 40

Reko girdar
Reko ir ett nitverk av smaskaliga ekologiska uppfédare vars mal dr att med kirlek leverera den bista Reko produkten
f6r konsumenten, hennes familj, djuren och naturen. Reko producerar inte bara kyckling enligt KRAVs regelbok, utan

strivar efter att hela tiden ligga i framkant och driva den ekologiska utvecklingen framét. www.reko.se

Besok vira Reko kycklingar pd sociala medier eller pi www.reko.nu

Facebook: Reko kyckling | Instagram: rekokyckling



