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Aggfrysning nu mojligt for kvinnor i Stockholm

Fertilitetscentrum Stockholm kan nu som forsta privata klinik i Stockholm erbjuda
nedfrysning av agg, en behandling som kan forldnga kvinnors fruktsamhet.
Fertilitetscentrum Stockholm ar en del av IVF Sverige, Nordens stdrsta féretag inom
behandling av barnléshet med provrorsbefruktning (IVF), och har mangarig erfarenhet
av nedfrysning av obefruktade agg. IVF Sverige &r den enda privata aktdéren i landet
dar barn har fotts genom denna metod.

Det finns flera skal till att man som kvinna véljer att frysa ned sina obefruktade agg. Metoden
som aven kallas fér egendonation eller social freezing kan tillampas nar kvinnan till exempel
maste genomga en medicinsk behandling for sjukdom eller att hon befinner sig i en social
situation dar hon dnskar ha mdjligheten att senarelagga en graviditet.

Behandlingen

Ju yngre kvinnan ar desto storre chans att lyckas. Efter 35 ar ser man en snabbare nedgang
av saval antalet agg, som deras kvalitet och livskraft. | enlighet med de etiska riktlinjer som
finns rekommenderar IVF Sverige att kvinnan bor vara under 38 ar nar infrysning av aggen
sker. Om séarskilt goda férutsattningar finns kan behandlingen utféras fram till att kvinnan har
fyllt 40 ar. Kvinnan ska anvanda sina agg for befruktning och aterforande fore 45 ars alder.

Behandlingen inleds med att man utreder kvinnans forutsattningar for att hon sedan ska
kunna genomga hormonbehandling och slutligen agguttagning. Aggen fryses sedan ned i
flytande kvave till -196°.

Goda graviditetsresultat och forskning

IVF Sverige har genom sin klinik Fertilitetscentrum Goteborg genomfért en studie pa 40
kvinnor som genomgick IVF-behandling. Hos varje kvinna frystes ett agg. Kort darefter
tinades det upp och befruktades med partnerns spermier. 80 % av de upptinade &ggen
Overlevde och kunde mikroinjiceras. Av dem blev 73 % befruktade, varav 95% delade sig
vidare till embryostadiet (det vill sdga totalt 55% av de upptinade aggen.) Av de 4
embryoaterféranden som gjordes i studien resulterade 3 i graviditet varav samtliga ledde till
barn. Fram till idag har fler &n 2000 barn fotts i varlden efter aggfrysning, bland annat pa
Fertilitetscentrum Goéteborg.
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IVF Sverige &r den storsta aktéren i Norden inom IVF och och genomfér ca 7 000 IVF-behandlingar per ar pa sju kliniker i
Sverige och Norge. | koncernen finns dven den enda privata kliniken fér 4gg- och spermiedonation samt vart eget
forskningsbolag. Vara resurser ger oss méjlighet att ligga i absolut framkant och erbjuda de senaste beprévade
behandlingsmetoderna till det enskilda parets unika forutsattningar. Besok oss garna pa www.ivfsverige.se
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